
CHARITA OSTRAVA 
CHARITNÍ STŘEDISKO GABRIEL – komunitní centrum pro seniory 
Čujkovova 3165/40a, 700 30 Ostrava-Zábřeh 
 
 

 

Charita Ostrava byla podpořena dotacemi z rozpočtů statutárního města Ostravy, Moravskoslezského kraje a ÚMOb Ostrava-Jih. 
 

                      

                                              

AAKKCCEE  VV  ŘŘÍÍJJNNUU  22001199  

  
  1. 10. – 31.10.  Výstava  -  Malování je naše radost 
 
 
pátek      4. 10.     8:00   Olomouc – podzimní  zahradnická Flora 
                                        (Výlet – návštěva podzimní výstavy. Vstupné 90,- Kč. 
                                                  Odjezd vlakem v 8,23 h.) 
                                              Sraz na nádraží Ostrava –Svinov   

                                                                                                                 Anna Olbrechtová 
  

středa     9. 10.   14:00   Kavárna pro pamětníky 
                                       (Podzim budiž pochválen. Přednáška Lady Šipkové o tom, 

                                                  co přináší podzim, jak posílit imunitu.) 
                                     

                                                                                                                             o.p.s. Živá paměť 
 

pátek    11. 10.   10:00   Galerie Chagall 
                                                  (Prohlídka výstavy Zdeňka Milera – Krtek a ti druzí.)  
                                                  Sraz na zastávce tramvaje Kotva      
 

                                                                                                                             Danuše Hanáková   

 
úterý    15. 10.    16:00   Odpoledne s písničkou 

                                              (Písničky k tanci i poslechu)  

                                                                                                                                          Pete-Sax                                                                                                                                                                                                          
                                                                   
 

pátek    25. 10.   10:00   Do Nové Bělé  přes Bělský les 
                                       (Vycházka  k „Mléčnému baru“. Pěšky 4 km.)                                              

                                                  Sraz v CHS Gabriel                                                                                                                        
                                                                      
                                                                                                                Anna Olbrechtová 
      
 
 
 Akce se uskuteční v prostorách Charitního střediska Gabriel v 1. patře objektu G centra, poblíž 
náměstí     SNP. Více informací na tel. 737 610 758, 731131951 nebo na www.ostrava.charita.cz 

Srdečně zveme.  


